
B Ô N U S  G R AT U I TO  -  O R G A N I Z E  M I N H A S  C O N TA S

Kit Conta no Azul:
5 bônus práticos para
organizar as contas e
começar a sair das dívidas
Sem promessa milagrosa. Sem precisar entender de finanças. Você vai enxergar
quanto deve de verdade, parar o vazamento do salário e negociar com um roteiro
pronto - com papel, caneta e 15 minutos por etapa.

Dentro deste kit:

✓ Bônus 1 - Os 7 erros que fazem o salário sumir antes do dia 10 + Raio-X Rápido
✓ Bônus 2 - Checklist dos 7 Dias: sua primeira semana organizada
✓ Bônus 3 - Caça-vazamentos: onde o seu dinheiro some sem você ver
✓ Bônus 4 - Calculadora do custo real da dívida (para preencher)
✓ Bônus 5 - Roteiros para negociar com o banco + Rotina semanal de 15 minutos

Material educativo gratuito de organizeminhascontas.com.br. Compartilhe com quem precisa - o link para baixar de
graça está na última página.
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C O M E C E  A Q U I

Use este kit na ordem certa e termine com um
número real nas maos
A maioria das pessoas não está endividada por falta de esforco. Esta endividada porque nunca
viu o problema inteiro, de uma só vez, no papel. Enquanto a dívida fica espalhada - um cartão
aqui, um boleto ali, um empréstimo esquecido - ela parece maior do que é, e qualquer plano
parece impossível.

Este kit foi feito para inverter isso em três passos curtos:

1 Enxergar - Bônus 1: identifique os erros que drenam seu salário e liste todas as

dívidas numa tabela única, o Raio-X Rápido.

2 Estancar - Bônus 2 e 3: o Checklist dos 7 Dias e o Caça-vazamentos param o

vazamento ainda nesta semana.

3 Negociar - Bônus 5: ligue ou escreva usando os roteiros prontos, com proposta e

confirmação por escrito.

Quer a versão guiada, com planilha pronta? O Raio-X das Dívidas em 10 Minutos e
gratuito e já vem com a planilha em Excel para preencher no celular ou no computador:
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas

Você não precisa fazer tudo hoje. Precisa fazer o primeiro passo hoje. Reserve 15 minutos, pegue os extratos e as
faturas dos últimos 30 dias e va para a próxima página.
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B Ô N U S  1

Os 7 erros que fazem o salário sumir antes do
dia 10
Marque os erros que você reconhece na sua rotina. Cada um marcado e um vazamento que da
para fechar - sem ganhar mais, só organizando melhor o que já entra.

1 Pagar só o mínimo do cartão

O pagamento mínimo não foi feito para ajudar você: ele mantem a dívida viva e alimenta os
juros do rotativo, entre os mais caros do pais. Regra prática: se não da para pagar a fatura
inteira, pague o máximo que couber - qualquer valor acima do mínimo reduz o saldo que gera
juros no mês seguinte.

2 Não saber o total real das dívidas

Quem não sabe o total, negocia no escuro e aceita a primeira proposta. O Raio-X Rápido, neste
mesmo kit, resolve isso em uma tabela. Sem o número total, não existe plano - existe chute.

3 Ter vários vencimentos espalhados no mês

Conta vencendo no dia 3, cartão no dia 12, boleto no dia 20: o dinheiro sai em pingos e some
antes de você perceber. Agrupe os vencimentos para logo depois do dia em que o salário cai. A
maioria dos bancos e operadoras permite mudar a data de vencimento sem custo.

4 Usar o limite da conta como se fosse salário

Cheque especial não e renda, e empréstimo caro disfarcado de saldo. Se o limite aparece
somado ao seu saldo no aplicativo, desative essa exibição ou trate mentalmente esse valor
como zero.
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B Ô N U S  1  -  C O N T I N U A C A O

Os erros 5, 6 e 7 sao os mais silenciosos
5 Assinaturas e débitos automáticos esquecidos

Aplicativos, streamings, planos e serviços renovando sozinhos podem somar uma fatura inteira
por ano. Tire 10 minutos, abra o extrato dos últimos 3 meses e cancele tudo o que você não
usou nos últimos 30 dias.

6 Pegar um empréstimo novo para pagar o antigo - sem mudar nada

Trocar de dívida só funciona quando a nova taxa e claramente menor e o comportamento que
criou a dívida muda junto. Sem isso, em poucos meses você fica com as duas dívidas: a nova e
a antiga, que voltou.

7 Esperar sobrar dinheiro para começar a organizar

Não sobra porque não ha plano para a sobra. A ordem que funciona é a inversa: primeiro você
decide para onde cada real vai, depois o mês acontece dentro dessa decisão.

Quantos você marcou? Se marcou 3 ou mais, você não tem um problema de renda -
tem um problema de sistema. E sistema se corrige com método, passo a passo, não com
força de vontade.

Nos vídeos e conteúdos do Organize Minhas Contas, cada um desses erros vira uma
aula prática. Comece pelo Raio-X gratuito e receba a sequência completa: baixar o
Raio-X das Dívidas grátis.
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B Ô N U S  1  ( PA R T E  2 )  -  R A I O - X  R Á P I D O

Raio-X Rápido: descubra quanto você deve de
verdade, em 10 minutos
Pegue todas as faturas, extratos e contratos e preencha uma linha por dívida. Imprima esta
página se preferir papel. O objetivo não é se assustar - é transformar um monte de contas soltas
em um único número, que cabe num plano.

Para quem devo Total que devo
(R$) Parcela (R$) Vence dia Juros / situação

Total das dívidas: R$ ____________   |   Total das parcelas no mês: R$ ____________

Depois de preencher, ordene as dívidas da maior taxa de juros para a menor. É
nessa ordem que cada real extra rende mais: ele apaga primeiro a dívida que cresce
mais rápido. Esse é o princípio da primeira fase do método completo.

Prefere preencher no computador? A planilha do Raio-X já vem formatada, com os cálculos prontos: baixe grátis em
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas - você recebe o PDF completo e a planilha em Excel.
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B Ô N U S  1  ( PA R T E  3 )  -  O  C U S TO  R E A L

Quanto os juros custam de verdade
Dívida não é um número parado: ela cresce todo mês, mesmo quando você não compra mais
nada. Veja um exemplo simples para entender o mecanismo:

Exemplo ilustrativo e fictício: uma dívida de R$ 2.000 com juros de 10% ao
mês gera R$ 200 de juros já no primeiro mês - sem você ter comprado nada de
novo. Se nada for pago, no mês seguinte os juros incidem sobre um saldo ainda
maior.

Agora faça a conta com os seus números, usando a tabela da página anterior:

Some o total das suas dívidas.

Estime a taxa média mensal (a fatura do cartão e os contratos mostram esse número).

Multiplique um pelo outro: esse é o valor aproximado que sua dívida cresce por mês, antes
de qualquer parcela.

Esse número assusta - e deve. Ele é o preço de esperar. Cada mês de adiamento não é neutro:
é um mês pagando juros em vez de apagar saldo. A boa notícia é que o mesmo mecanismo
trabalha a seu favor quando você comeca: cada parcela paga reduz o saldo, e um saldo menor
gera menos juros no mês seguinte.
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B Ô N U S  2  -  C H E C K L I S T  D O S  7  D I A S

Sua primeira semana organizada, um dia de
cada vez
Marque cada dia ao concluir. Não tente fazer tudo num dia só: a ordem importa, e cada dia
prepara o próximo. Tempo estimado: 15 a 20 minutos por dia.

☐ Dia 1 - Reunir tudo: junte faturas, extratos e boletos dos últimos 30 dias num só lugar
(pasta, gaveta ou pasta no celular).

☐ Dia 2 - Preencher o Raio-X: complete a tabela da página 5 e some o total real das
dívidas e das parcelas.

☐ Dia 3 - Ordenar por juros: reordene as dívidas da maior taxa para a menor. Essa é
sua fila de ataque.

☐ Dia 4 - Fechar um vazamento: cancele uma assinatura ou débito automático que você
não usa (veja o Bônus 3).

☐ Dia 5 - Agrupar vencimentos: ligue ou entre no aplicativo e mova vencimentos para
logo após o dia do salário.

☐ Dia 6 - Preparar a negociação: escolha a primeira dívida da fila e leia os roteiros do
Bônus 5.

☐ Dia 7 - Revisar e decidir o próximo mês: anote o que mudou, quanto você já sabe
que deve e qual será o foco dos próximos 30 dias.

Concluiu os 7 dias? Você já fez o que a maioria nunca faz: enxergou o problema inteiro. O próximo passo está na
página do método, no final deste kit.

Organize Minhas Contas - Kit Conta no Azul Página 7



B Ô N U S  3  -  C A Ç A - VA Z A M E N TO S

Onde o dinheiro some sem você ver
Pegue o extrato dos últimos 3 meses e cacem juntos: para cada categoria, anote quanto saiu e
marque o que da para cortar, reduzir ou manter. Pequenos valores repetidos sao uma fatura
escondida.

Vazamento Quanto sai/mês
(R$)

Cortar / Reduzir /
Manter

Economia/mês
(R$)

Assinaturas e aplicativos

Delivery e lanches fora

Tarifas bancárias e anuidade

Juros de atraso (multas)

Compras por impulso / parcelas
pequenas

Planos: internet, celular, TV

Outros: _______________

Total de economia possível por mês: R$ ____________ - esse valor, direcionado para a
dívida de maior juros, vale mais do que o número mostra, porque também apaga juros futuros.

Exercício de 10 minutos: some só as assinaturas. Se o total passar de R$ 50 por mês,
você está pagando mais de R$ 600 por ano por serviços que talvez nem use.
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B Ô N U S  4  -  C A L C U L A D O R A D O  C U S TO  R E A L D A D Í V I D A

Calcule, no papel, quanto cada dívida custa
por mês
Fórmula simples, sem precisar de aplicativo: custo mensal aproximado = saldo da dívida x
taxa de juros mensal. Exemplo: R$ 1.500 a 8% ao mês custam cerca de R$ 120 por mês só de
juros.

Dívida Saldo (R$) Taxa/mês (%) Custo de juros/mês (R$)

Exemplo (fictício): cartão 3.000 10% 300,00 no 1o mês

Total de juros que você paga por mês: R$ ____________

Passo 1: pegue saldo e taxa de cada dívida na fatura ou no contrato.

Passo 2: multiplique e preencha a última coluna.

Passo 3: some tudo. Esse é o preço mensal de deixar como está.

Passo 4: multiplique por 12 para ver o custo aproximado de um ano sem agir (sem contar
que o saldo cresce).

Compare com a página de captura: na versão interativa, a calculadora faz essa conta
por você e mostra juros acumulados em 12 meses:
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas-b

Valores aproximados, para planejamento. Taxas reais variam por contrato; em caso de dúvida, confirme no
documento da sua dívida. Exemplo da tabela é fictício e ilustrativo.
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B Ô N U S  5  -  R O T E I R O S  PA R A N E G O C I A R  C O M  O  B A N C O

Negocie com roteiro, não com desespero
Antes de ligar: tenha em mãos o Raio-X preenchido, saiba quanto você pode pagar por mês
sem faltar para o essencial, e anote nome do atendente, data, horário e protocolo. Nunca aceite
a primeira proposta sem comparar.

Roteiro 1 - Abertura da ligação

"Olá, meu nome é ______. Eu quero regularizar minha dívida de R$ ______ referente a
______. Hoje minha condição real e pagar R$ ______ por mês, sem comprometer minhas
despesas essenciais. Quais opções de negociação vocês têm com desconto sobre juros e

multas? Pode me passar as propostas por escrito?"

Roteiro 2 - Quando a proposta vier alta demais

"Essa parcela não cabe no meu orçamento - e eu não quero fechar um acordo que vou

quebrar no segundo mês. Se eu pagar R$ ______ de entrada e R$ ______ por mês, vocês
conseguem reduzir os juros e as multas? O que muda se eu quitar a vista um valor menor?"

Roteiro 3 - Antes de fechar qualquer acordo

"Antes de confirmar, preciso receber por escrito: valor total do acordo, número e valor das
parcelas, datas de vencimento, o que acontece em caso de atraso e quando meu nome sai

das restrições após o pagamento. Pode enviar para meu e-mail, por favor?"
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B Ô N U S  5  -  C O N T I N U A Ç Ã O

6 regras que protegem você em qualquer
negociação

☐ Só feche o que cabe no orçamento. Acordo quebrado costuma voltar com juros e menos
disposição do credor para renegociar.

☐ Tudo por escrito. Proposta falada não protege ninguém. Guarde e-mail, contrato do
acordo e comprovantes.

☐ Não pague boleto de acordo sem conferir. Confira valor, beneficiário e dados antes de
pagar qualquer código.

☐ Desconfie de intermediários que cobram para "limpar nome" rápido. Negocie direto
com o credor ou pelos canais oficiais dele.

☐ Priorize pela taxa de juros. Negocie primeiro a dívida que cresce mais rápido (sua fila do
Raio-X).

☐ Anote o protocolo de tudo. Data, horario, nome e número de protocolo de cada contato.

Mensagem pronta para WhatsApp ou chat do banco: "Ola, quero negociar minha
dívida de R$ ______ (contrato ______). Minha proposta é entrada de R$ ______ e
parcelas de R$ ______, que é o que cabe no meu orçamento. Conseguem desconto em
juros e multas? Aguardo a proposta por escrito. Obrigado(a)."

Negociar não é vergonha: é gestão. Credores negociam todos os dias; quem chega com
números, proposta realista e registro por escrito negocia melhor.
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B Ô N U S  5  ( PA R T E  2 )  -  R O T I N A S E M A N A L D E  1 5  M I N U TO S

Contas no azul se mantêm com 15 minutos por
semana
Escolha um dia e horário fixos - por exemplo, domingo à noite ou segunda de manhã - e repita
este roteiro. Cole na geladeira ou salve no celular.

Minutos 0-5 - Olhar: abra as contas e anote: saldo atual, o que entrou, o que saiu na
semana. Sem julgar, só registrar.

Minutos 5-10 - Antecipar: liste tudo que vence nos próximos 7 dias e confira se o
dinheiro já está separado para cada item.

Minutos 10-13 - Ajustar: um único ajuste por semana: cortar um vazamento, mover um
vencimento, ou antecipar um valor para a dívida de maior juros.

Minutos 13-15 - Registrar a vitória: anote um progresso, por menor que seja: uma
dívida menor, uma semana sem atraso, um vazamento fechado. Progresso registrado
vira hábito.

Semana Saldo inicial (R$) Vence na semana (R$) Ajuste que fiz Vitória da semana

1

2

3

4
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O  P R Ó X I M O  PA S S O

Este kit é a palhinha. O plano completo dura
90 dias.
Você já viu o começo do caminho: enxergar, estancar, negociar e manter. O Método Conta no
Azul - Plano 90 Dias transforma isso num plano completo, fase por fase, com aulas, planilha e
checklists:

Fase 1 - Raio-X: mapa completo das dívidas e do seu mês real.
Fase 2 - Estancar: fechar vazamentos e reorganizar vencimentos.
Fase 3 - Negociar: estratégia e ordem de negociação, dívida por dívida.
Fase 4 - Blindar: rotina, reserva inicial e proteção para não voltar ao vermelho.

R$ 47 - pagamento único  |  Garantia de 7 dias

Conhecer o Método Conta no Azul

Página de vendas: organizeminhascontas.com.br/metodo-conta-no-azul-plano-90-dias
Ainda não é sua hora de investir? Sem problema: faça o Raio-X gratuito e entre para a sequência de e-mails - o
conteúdo gratuito continua chegando: organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas
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G U A R D E  E  C O M PA R T I L H E

Todos os links num só lugar

Raio-X das Dívidas gratuito (PDF + planilha):
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas

Calculadora interativa de juros (versão B):
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas-b

Primeira vitória em 7 dias (versão C):
organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas-c

Método Conta no Azul - Plano 90 Dias (R$ 47, pagamento único):
organizeminhascontas.com.br/metodo-conta-no-azul-plano-90-dias

Conhece alguém pagando juros sem saber o total que deve? Envie este kit para
essa pessoa e indique a página do Raio-X gratuito. Compartilhar este material é gratuito
- e pode ser o primeiro passo de alguém.

Aviso importante: este kit é material educativo sobre organização financeira pessoal. Ele não é consultoria
financeira, contábil ou jurídica individual, e não promete quitação de dívidas nem resultados específicos - resultados
dependem da situação e das decisões de cada pessoa. Exemplos numéricos são ilustrativos e fictícios, salvo
quando indicado o contrário. Em situações complexas, procure um profissional habilitado ou os serviços gratuitos de
defesa do consumidor da sua cidade.

Organize Minhas Contas - organizeminhascontas.com.br - contato@organizeminhascontas.com.br
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A P Ê N D I C E  -  PA R A W E S L E Y,  C R I A D O R

Mapa estratégico: qual bônus oferecer em qual
conteúdo
Como usar este apêndice: ele é o seu guia de bastidor, não precisa ir para o público. Você
pode separar cada bônus em um PDF individual (páginas indicadas) e oferecer um por
conteúdo, sempre trocando o bônus pelo cadastro na página de captura. Assim cada video
rende leads, e quem baixa vários bônus percebe autoridade e profundidade.

Bônus Oferecer em qual conteúdo Objetivo e CTA

7 Erros + Raio-X
Rápido (pag. 3-6)

Vídeo de abertura / apresentação
do tema; YouTube longo sobre "por
que seu salário some"; carrossel
com os 7 erros

Autoridade + captura ampla. CTA:
"baixe grátis e faça seu Raio-X" -
link da captura A

Checklist dos 7
Dias (pag. 7)

Videos curtos de desafio ("desafio 7
dias"); série diária nos stories/Reels
mostrando um dia por vez

Engajamento + captura. CTA no
último dia: captura; nos outros dias:
seguir e salvar

Caça-vazamentos
(pag. 8)

Videos de "onde o dinheiro some",
reacts de extratos (anonimos), listas
de assinaturas esquecidas

Identificação imediata +
compartilhamento. CTA: "baixe a
tabela e faça com seu extrato"

Calculadora do
custo real (pag. 9)

Videos de choque de juros,
simulações ao vivo, comparações
cartão x empréstimo

Impacto + captura B (calculadora
interativa). CTA: "faça sua conta na
calculadora grátis"

Roteiros de
negociação +
Rotina 15 min (pag.
10-12)

Videos práticos "o que falar para o
banco", séries de negociação, video
longo de rotina no YouTube

Autoridade máxima + intenção de
compra. CTA: captura nos curtos;
página de vendas no longo
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A P Ê N D I C E  -  PA R A W E S L E Y,  C R I A D O R

Regras de uso que protegem o funil
Um bônus por conteúdo. Não ofereca o kit inteiro em todo video: a escassez por tema
aumenta o valor percebido e permite testar qual bônus captura mais.

Sempre captura antes do download. O link divulgado nos vídeos é o da página de captura
(nome, e-mail e WhatsApp), nunca o PDF direto - é lá que o lead nasce e a sequência de e-
mails comeca.

Página de vendas só com contexto. Nos vídeos longos do YouTube e nos conteúdos de
negociação/plano 90 dias, o CTA pode ir direto para a página de vendas. Nos curtos, prefira
captura, seguir, salvar ou compartilhar, variando por video.

Cada bônus é uma palhinha honesta. Ele resolve um problema real e pequeno, e mostra -
sem prometer quitação - que o método completo resolve o problema inteiro em 90 dias.

Meça por bônus. Anote, por 30 dias, qual bônus gerou mais cadastros por video. O
vencedor vira tema de mais conteúdos e candidato a próxima isca principal.

Recicle o kit. Quem já baixou um bônus pode receber outro nos e-mails e nas redes: cada
novo bônus reativa o lead e lembra que o método existe, por R$ 47, pagamento único.

Resumo da estratégia: conteúdo entrega valor de verdade -> bônus aprofunda e
captura -> e-mail e WhatsApp nutrem -> página de vendas converte. Autoridade não vem
de falar que sabe; vem de a pessoa resolver algo real com o seu material gratuito.

Links oficiais usados neste kit - captura: https://organizeminhascontas.com.br/raio-x-das-dividas/ | vendas:
https://organizeminhascontas.com.br/metodo-conta-no-azul-plano-90-dias/
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